Hayir de
ve onu durdur

Korkma,
sir olarak saklama

Giivendigin birinde
yardim iste

ﬁ Olaylar: izlemeye dalma

Zorbaya durmasini séyle
Ogretmeninden, psikolojik danismandan,
midirden yardim iste
Zorbaliga ugrayan arkadasinin
yaninda ol




Bir dgrencinin bir veya daha fazla
ogrenci tarafindan tekrar eden bigimde
olumsuz davranisiara
(fiziksel, sozel ve/veya psikolojik)

maruz kalmasidir.

Zorbaligi diger saldirganlik tirlerinden
ayirt eden ozellikler;
gliciin kasith ve kotd kullanimi,
zorbaligin
tekrarliligi ve zorbaliga katilan
taraflar arasi
fiziksel ya da psikolojik
glic dengesizliginin bulunmasi
olarak ifade edilebilir.

Vurmak, tekme atmak, sa¢ ‘gekmek,

esyalara zarar vermek

m

itmek, kendine ait olmayan Kendisinden daha gii¢siiz olarak \:

gordiigii gocuga saldirgan
N

davraniglariyla zarar verir
Zorbalik yapan gocugun

Lakap takmak ( sisko, dort goz,
dombili), kiifretmek, alay etmek,
tehdit etmek,

o S tekrar eden zarar verici
Asagilayici, katiileyici mesajlar atmak, davranislarina maruz
kisinin sirlarini sosyal medyada kalan gocuk

paylagsmak, kisisel hesabin ele gegirmek e

Gruptan dislama, bir kisi hakkinda Zorbaligi gériip de miidahale etmeyen
dedikodu ¢ikarmak, birini utandirmak biiyiklere bildirmeyen; bu durum
kaarsisinda sessiz kalan Kisiler.



